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内容简介：

本书首次从文化、生物学与历史视角，全面解读人类基因组中最被误解的Y染色体。2023年，科学家完成人类Y染色体的首个完整测序，颠覆了数十年来认为该染色体不断退化、终将消失的固有观点。本书以扎实的专业视角，面向大众深度解析这一重大发现的真正意义。书中诸多科学内容均源自作者本人的临床与实验室研究，绝非单纯的科普转述。作者深耕遗传学科诊室数十年，书中以真实病患故事为脉络，兼具情感温度与现实伦理警示。

全书以鲜活的病患经历为线索，结合前沿遗传学、神经科学与进化生物学成果，追溯Y染色体源于灾变的演化起源，剖析其决定的诸多特质：冒险精神、专注执念、空间认知能力与竞争本能。作者沿着人类文明轨迹展开论述，见证这些特质如何催生出桥梁、机械、航海、建筑、科学与各类技术，一步步构筑起现代世界。

值得强调的是，本书无关意识形态与怀旧论调，核心聚焦生物多样性。作者提出，Y染色体是基因组维持高度性状变异的演化策略，既造就了与生俱来的生存弱点，也催生出极具突破性的创新能力。同时他指出，现代社会虽初衷良善，却正在逐渐摒弃那些支撑人类大型文明发展的核心特质。

本书的格局与视野堪比穆克吉（Mukherjee）的《基因传》（The Gene）、萨波斯基（Sapolsky）的《行为》（Behave）与艾萨克森（Isaacson）的《解码者》（The Code Breaker），是一部具有里程碑意义的全球级科普叙事作品，且在此基础上更进一步：它追问了后续的走向——当我们终于掌握了编辑生物基因的能力，随之而来的是怎样的责任。当我们将Y染色体及其催生的特质，从人类未来的基因池中编辑剔除时，我们究竟在失去什么？

当下，胚胎筛选、神经多元性争议、性别议题讨论，以及对男性成长发展的焦虑正成为全球公共讨论的核心焦点，《塑造世界的Y染色体》一书填补了相关议题中缺失的生物学基础，势必将引发一场全球性的生命伦理大讨论。


作者简介：
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莎伦·莫阿莱姆（Shäron Moalem），医学博士、哲学博士，身兼科学家、医师多重身份，作品荣登《纽约时报》畅销书榜，译介语种超25种。他是全球知名的遗传学及罕见遗传病领域专家，凭借临床研究发现并界定了两种全新的罕见遗传病。莫阿莱姆博士曾任《阿尔茨海默病杂志》副主编，同时也是两家生物技术公司的联合创始人。

他在人类健康与生物技术领域的发明，已在全球斩获25项以上专利。其科研成果助力研发出一类全新抗生素的首款候选药物，可应对耐甲氧西林金黄色葡萄球菌（MRSA）等超级细菌感染，填补了相关药物缺口。

他的研究融合进化论、遗传学、生物学与医学知识。著有《纽约时报》畅销书《病者生存》（Survival of the Sickest），以及《性的运作》（How Sex Works）、《DNA重启》（The DNA Restart）、《遗传：基因如何影响人生，人生又如何改变基因》（Inheritance: How Our Genes Change Our Lives―and Our Lives Change Our Genes）与《更优秀的另一半》（The Better Half），著作译版遍及三十五种以上语言。
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