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内容简介：

这部作品格调别致、引人深思。故事里，一位年轻女艺术家在纽约艰难寻找自己的出路，一边在日渐疏离的人际关系中周旋，一边面对前男友的突然归来，同时还要正视内心不断增强的自我意识。可想而知，生活很快变成一团乱麻。

玛吉正在画一幅巨大的画：二十个濒临崩溃的女人挤在同一张画布上。她想画出一种只属于女性的疲惫。然而在现实中，玛吉也在一步步走向自己画中的困境。生于土耳其移民家庭，家人希望她放弃“不靠谱”的艺术梦，长期交往的罗布已经开始和她谈结婚生子的事，而她唯一可以证明自己并未走错路的机会，是拿下学校三万美元的艺术大奖。偏偏就在这时，那个曾经让她爱得不能自拔、也最懂她的前男友拉基布重新出现。稳定的爱情、危险的欲望、家庭的期待、艺术家的梦想同时拉扯着她，玛吉越来越分不清自己究竟是在期待什么。

故事吸引人且引人思考的地方是，玛吉最初坚持不在画中把自己认识的任何女人画进去，她想画“所有女人”的痛苦。但画着画着，她却发现母亲、妹妹、祖母，甚至自己，都已经悄悄长进了那些陌生女人的脸里。她不再只需要画完那幅画，她还要想清楚自己的身份：是父母眼中那个本名叫Müjde——在土耳其语里意为“好消息”——的女儿，是罗布未来的妻子，是拉基布的旧爱，还是一个能够凭自己的作品站住脚的艺术家。当她真正完成作品并赢得三万美元大奖，她已经拿到了证明自己没有走错的成绩单。更重要的是，她终于不再需要借一个男人、一段婚姻来证明自己，家人终于开始为她祈祷。《好消息》尖锐地写出了女性面对的爱情与家庭责任，却又始终带着鲜活的幽默感：一个女人，她只是希望自己掌控自己的人生，为什么却常常会被弄得像是在辜负所有人？

***

玛吉（Maggie）正处在崩溃的边缘。她的艺术硕士毕业作品是一幅巨型画作，画面里二十位女子徘徊在生死边界。这幅作品展出后，众人只是礼貌观望，眼中满是不解。这一状况让她陷入偏执的创作怪圈，无法自拔。她不愿接听远在土耳其、满心焦虑的母亲打来的电话，与原本视作理想结婚对象的男友罗布（Rob）也日渐疏远。而罗布近来几乎整日驻守办公室，屡屡深夜迟归，行踪颇为可疑。雪上加霜的是，她那位堪称完美的医生哥哥约翰（John），竟开始和她在艺术圈的竞争对手交往。对方是一名行为艺术家，早已舍弃本名，只让旁人唤她 “艺术家”，即便如此，她的名气依旧一路飙升。

而当前任再度出现时，玛吉强撑的镇定彻底瓦解。前任拉基布（Rakib）是位能言善辩、手握行业话语权且魅力十足的艺术评论家，他看待玛吉的独特视角，让玛吉倍感茫然。不久后又有传闻称，她的这幅画作有望获得一项艺术基金提名，一旦入选，她的艺术事业便能迎来转机。截止日期步步逼近，和罗布的感情岌岌可危，自我认知也摇摆不定。玛吉陷入深深的怀疑，她不仅开始质疑自己的创作，也对长久以来用心经营的整个人生产生了动摇。

故事交织着移民家庭期许带来的拉扯、当代艺术圈激烈的竞争，以及人在二十多岁尾声阶段挥之不去的迷茫与不安。《好消息》是一部笔锋犀利诙谐、情感直击人心的长篇处女作。喜欢莉莉·金（Lily King）、萨拉·坦卡姆·马修斯（Sarah Thankam）、可可·梅勒斯（Coco Mellors）作品的读者，定会爱上这部小说。
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媒体评价：

“《好消息》讲述的是一场艰难的自我探寻之旅——身为女性、艺术家、女儿与恋人，每个人都在摸索前行。亚历克莎·布拉梅的这部处女作，与萨莉·鲁尼的作品有异曲同工之妙，以清醒的笔触，平等审视人性中的热忱与失意。阅读全程，我始终由衷地为主角玛吉加油。”
—— 艾玛·斯特劳布（Emma Straub），《明日此时》（This Time Tomorrow）作者

“这是一篇对精英艺术圈的犀利评析，也深刻展现了年轻艺术家找寻自我所要历经的种种考验。鲜活饱满的故事以一众女性为核心，布拉梅尤为擅长刻画人际关系，笔下的情感纠葛细腻复杂、丰盈真切，一如现实人生。”
—— 迈拉·雅各布（Mira Jacob），《梦游者的跳舞指南》（The Sleepwalker's Guide to Dancing）作者

“锋芒中藏着温柔，风趣里透着赤诚，满怀希望又不免心碎，《好消息》是一部惊艳之作。自莉莉·金的《作家与恋人》之后，我再未如此热切地期盼一位年轻艺术家走出迷茫、寻得方向。这是一部无可挑剔的处女作。”
—— 凯特·舒克（Cat Shook），《坦诚相待》（If We're Being Honest）作者

“倘若你也曾在抱负与自我怀疑间挣扎，一边背负着他人的期许，一边又渴望追随心底炽热的向往，奔赴未知前路，那么这本书一定适合你。这个故事立意深刻、笔触动人、情节抓人，讲述了一位年轻艺术家立志在创作与人生中实现自我价值的历程，我一口气读完了全书。”
—— 奈玛·科斯特（Naima Coster），《你我之间》（What's Mine and Yours）作者，《纽约时报》（New York Times）畅销书作家

“文风清新大胆，笔触灵动巧妙，《好消息》每页都带来惊喜与愉悦。亚历克莎·亚塞明·布拉梅将一位年轻艺术家的两大夙愿交织相融：潜心创作，活出自我。”
—— 珍妮·杰克逊（Jenny Jackson），《菠萝街》（Pineapple Street）作者，《纽约时报》（New York Times）畅销书作家

“我陪着玛吉走过人生的起起落落，彻底沉醉于布拉梅灵动生辉的文字，书中人物也在这份笔墨里熠熠闪光。”
—— 新书推荐平台 Debutiful（2026 年度最受期待书单）

“布拉梅这部极具个人风格的处女作，讲述了土耳其裔艺术生玛吉·阿里夫在纽约身陷三角恋情，同时奋力完成一幅宏大画作的故事…… 作者的人物塑造功力堪称一流。”
——《出版人周刊》（Publishers Weekly）

“作品真切描摹了步入成年初期的内心惶惑，以及通往自我实现的曲折长路。”
——《书单》（Booklist）

“一幅刻画精妙的年轻女艺术家肖像。”
——《科克斯书评》（Kirkus Reviews）

“布拉梅以细腻的文笔，深刻描摹了人在二十多岁后半段所要面对的层层纠葛与重压。”
——《福布斯》（Forbes）

“《好消息》行文流畅、读来引人入胜。凡是曾试图平衡家人期许与个人理想、内心渴望的读者，都会从中产生共鸣。偏爱人物向小说、喜欢鲜活立体、贴近现实的主角形象的读者，定会爱上这部立意深远的作品。”
—— Underrated Reads
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