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内容简介：

“我心中有无数想完成的事，却被枷锁困住。幸运的是，我找到了一条出路。游戏并非一方屏幕，而是通往心之所向任何地方的大门。”
——马茨・斯廷（Mats Steen），2013年

	在《寻找伊贝林：我们与马茨共度的岁月》中，罗伯特·思廷写下一段真挚动人的私下回忆，讲述儿子马茨不平凡的一生。马茨生来患有杜氏肌营养不良症，一生大部分时间都依靠轮椅行动。步入青年，后期他只剩下手指还可以活动，年仅25岁便离开了人世。父母罗伯特与特鲁德（Trude）不仅承受着丧子之痛，也惋惜儿子与外部世界联结寥寥。他们一度以为，马茨一直孤独度日，从未有过真挚的友谊与爱情，短暂的一生也未曾留下多少痕迹。然而，很快，他们发现事实并非如此。

	依托线上虚拟世界，马茨活得丰盈完整，建立起跨越身体桎梏、身后且持久的情谊。直到马茨的葬礼，父母才知晓他在网络世界构筑的人生究竟多么广阔。他所在游戏公会“星光”的成员从各地赶来参加葬礼，娓娓道来了一件件动人故事，诉说着马茨待人的善意、出众的领导力与长久的陪伴。如今《魔兽世界》（World of Warcraft）中矗立着一座纪念他的虚拟墓碑，每年有数百万人前往凭吊。

	除了记录这个家庭的心路历程，《寻找伊贝林》还以睿智、恳切的笔触，探讨长久以来围绕屏幕使用时长与网络游戏的复杂争议，为这场层次丰富的讨论提供全新视角。


作者简介：

[image: ]罗伯特・斯廷（Robert Steen）拥有多元丰富的履历，涉足国际商务、传媒、互联网初创企业、政坛、主题演讲与董事事务。新冠疫情期间，他曾任挪威首都奥斯陆卫生局长，同时主持挪威全国儿童屏幕使用问题政府专家委员会的工作。但于他而言，最重要的身份始终是特鲁德的丈夫，以及米娅与马茨两个孩子的父亲。


影视改编：

[bookmark: _GoBack]在百代电影公司（Pathé）即将打造的重磅电影《伊别林》（IBELIN）中，斯蒂芬・格雷厄姆（Stephen Graham）将饰演罗伯特一角，联袂主演还包括托妮・科莱特（Toni Collette）、查理・普拉默（Charlie Plummer）、梅西·斯黛拉（Maisy Stella）与比尔・奈伊（Bill Nighy）。影片具体上映日期尚未确定，预计在2028年末至2029年初之间。

本书挪威版面世后不久，获奖纪录片《伊贝林的非凡人生》（The Remarkable Life of Ibelin）推出，并于2025年登陆Netflix。

 “能够饰演罗伯特，是莫大的荣幸。他满怀热忱与爱意，执着地向世界讲述马茨充满乐观与希望的故事，令人深受鼓舞。我由衷感恩，有幸能够参与其中。”
——斯蒂芬·格雷厄姆

“能以某种方式参与演绎马茨的故事，是一份无上荣耀。我对他满怀无尽的敬佩、共情与感激。马茨影响了世界各地无数人，这份力量难以估量，并将永远激励着我。”
——梅西·斯黛拉

“罗伯特与马茨的故事带来的心灵触动，远远超出我的想象。这是一个关于真挚的爱、坚定的信念，一段超越现实界限的羁绊，以及永不轻言放弃的信念之爱 —— 尤其是对于那些我们视作家人的伙伴。”
——查理·普拉默
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