[image: 公司logo（新北京黑色）]
                    英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处             

新 书 推 荐


[image: ]中文书名：《疫苗全书：科学防范流感、麻疹、肝炎等疾病的全面实用指南》
英文书名：THE VACCINE BIBLE: A Comprehensive, Commonsense Guide to What Keeps Us Safe from the Flu, Measles, Hepatitis, and More
作    者：Michael T. Myers, Jr.
出 版 社：Ulysses Press
代理公司：Biagi/ANA/Brady
页    数：384页
出版时间：2026年7月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：医学

美国亚马逊畅销书榜排名（2026.09）：
#40 in Hepatitis (Books)
#121 in Immunology (Books)
#183 in Viral Diseases (Books)

内容简介：

一本面向全球读者的家庭医学参考大全。书中介绍的科学知识、相关讲解，以及对全球使用的30多种疫苗的介绍，均具有普适性。唯一专门针对美国的内容——美国疾病控制与预防中心（Centers for Disease Control and Prevention，CDC）的疫苗接种时间表——仅供对照，帮助读者了解本国接种指南与之的异同。

对于希望通过一位受过哈佛大学专业训练的医生，获得清晰、权威的疫苗指导的读者而言，本书能满足他们的需求，也适合在不同国家和地区的市场出版。

【卖点】

·科学讲解通俗易懂，适合不同年龄和背景的读者。为家长、旅行者、学生及老年人提供实用指南。

·通过真实案例，说明疫苗如何保护个人与社区。以前瞻视角介绍全球健康趋势、新型疾病及新一代疫苗。

·专业背景值得信赖：由受过哈佛大学专业训练的医生撰写。

***

想为自己和家人寻找清晰、可靠的疫苗信息，却发现相关信息纷繁复杂、令人无所适从？仅仅梳理这些信息，就需要耗费大量时间。更不用说，对于大多数人而言，要真正弄清疫苗如何发挥作用，以及更重要的，如何做出适合自己的选择，从而获得安心与保护，并不是一件容易的事。

由哈佛大学医学博士迈克尔·T.·迈尔斯博士撰写的《疫苗圣经》，正是为帮助普通读者解决这些困惑而来。本书面向各个年龄段的读者，以清晰、实用的方式提供最新的疫苗知识与接种指导，内容从炭疽、脊髓灰质炎，到流感、水痘等，涵盖多种常见及重要疫苗。全书分为三个清晰易读的部分：

·基础知识：从常见问题入手，介绍疫苗如何研发、如何发挥作用，以及其背后的基本科学原理；
·疫苗知识：快速了解30多种疫苗，包括它们预防的疾病、在人体中的作用方式、可能产生的副作用，以及相关文化背景；
·核心指南：详细介绍美国疾病控制与预防中心（CDC）针对儿童、青少年和成人推荐的疫苗接种时间表，同时涵盖国际旅行疫苗、目前正在研发的疫苗等更多信息。

本书旨在帮助读者获得充分、可靠的信息，从而更加理性地做出与自身健康相关的选择。最终共同为未来几代人创造一个更加安全的世界。
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